@NAMI SANTA CLARA COUNTY

National Alliance on Mental lllness

¢Esta perdiendo control de sus pensamientos y acciones?
¢ Quisiera volver tomar control de su vida?
¢Esta confundido por sus acciones?
¢Su familia y amistades estan confundidos por sus acciones?

:Se siente su familia y amistades alejarse de usted?

¢Busca tomar medidas comprenderse usted mismo?
¢Quiere que otros lo comprenden tambien?

¢ Quiere mas rozo social, habilidades de trabajo, amistades nuevas?

La repuesta es-Curso Educacional

“PERSONA-A-PERSONA”

(Peer-to-Peer)

El curso educacional Persona-a-Persona (Peer-to-Peer) ofrecido
por NAMI Santa Clara County, le ayuda hallar respuestas a estas preguntas.
Este curso, de nueve semanas, se junta dos horas
por semana. Es presentado por tres consumidores-mentors y
ES GRATIS a todos participantes.
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Juan Castro 408 476 5679
Rodrigo Pérez 408 629 1739
Patricia Espinoza 408 281 0543

NAMI Santa Clara County
307 Orchard City Drive, Suite 205 - Campbell, CA 95008-2948
De Lunes a Viernes, horario: 10:00 A.M. - 2:00 P.Mm.
Telefono: 408 583 0001 - Fax: 408 583 0004
Website: www.namisantaclara.org + E-mail: info@namisantaclara.org




